
日 時：2023年10月1日（日）※時間未定

～テーマ：私の居場所～

☆サポートセンター オ'ハナ☆

場 所：ハイライフプラザいたばし
&

ハイブリッド開催

男性の参加も歓迎いたします！

サポートセンター オ'ハナ

周 年 セ ミ ナ ー2 0

詳細は後日配布するチラシにてご確認ください。

☎03-3916-0851 mail: ohana@japanmac.or.jp

https://japanmac.or.jp/ohana/


